
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

参加者募集！ 

 『親子でお菓子作り教室に参加して』  

 わたしは、おりょう理をするのが大好きで

す。このお菓子作り教室を楽しみにしていま

した。先生のお手本を見て、少しむずかしそ

うに思いましたが、やってみたらおもしろか

ったです。とくに大きさをそろえて形を作る

のがむずかしかったけど、うまくいっておい

しくできたのでうれしかったです。また、教室

にさんかしたいなと思いました。     K.Y 

           

発行：井口地域づくり協議会 

  南砺市蛇喰１００９番地 
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ホームページ https://inokuchi-kc.7104.info 

レザークラフト 

日時 10月 10日(木)、24日(木) 

午前 9時３０分～11時 30分 

会場 井口社会福祉センター「サロン室」 

※詳細は別紙をご覧ください。 

「富士山の初日の出」を描こう 

日時 10月 19日(土) 

 午前 10時 0０分～12時 00分 

会場 井口社会福祉センター「サロン室」 

※詳細は別紙をご覧ください。 

やさしいヨガ - 誰でもできる簡単ヨガ – 

日時 9月 6日(金)、20日(金) 

       午前 10時 00分～11時 00分 

会場 井口社会福祉センター「集会室」 

講師 且見 千尋 氏 

 

とやまめぐり 

日時 9月 6日(金) 

       午前 9時 00分 出発 

行程 富山県警察本部庁舎、富山市佐藤記念美術館 ほか 

 

９月の予定 

福光美術館鑑賞会 

日時 10月 7日(月) 午後１時 0０分～ 

会場 福光美術館、ラモヴェール 

※詳細は別紙をご覧ください。 

災害時支え合いマップづくりを実施 健康･福祉部会 

７月２１日(日)に、各区長(自治会長)さん、地域福祉推進員さん、民生

委員児童委員さん、及び井口老人クラブ連合会の訪問支援活動員さん、

井口地域防災会役員の参加を得て、井口地域ケアネット研修会に併せて

実施しました。南砺市社会福祉協議会の斎藤様からケアネット活動と具

体的なマップづくりの説明を踏まえて、今回は、災害時の支え合いマッ

プづくりに取り組みました。地区ごとのワークショップで、支援が必要と

思われる方とその人への住民の関わりを地図に落とし込み、支える方の

支援協力者の検討も行いました。全国で大きな地震の発生が続いてお

り、引き続き、このマップの見直しを続けていきたいと考えています。 

「男料理」は、講師に木矢村松男氏を迎え、その第１回が、８月７日(水)１８:３０より井口社会福祉センター調理室で

行われた。エプロン姿の男５人がチャレンジャーである。 

 最初に「和食」が無形文化遺産に認定された理由や和食の特徴、調理器具についての説明を受けた。 

 次は調理。メニューは「失敗しない焼きそば」。 

①麺は茹でて、水を切り、フライパンで炒め、皿にとる。 

   ②野菜は人参、ピーマン、キャベツの順で炒め、皿にとる。 

③薄切りベーコンを炒め皿にとる。 

④最後に①②③を合わせて炒め、市販のソースを混ぜる。 

⑤麺を下にし、野菜は上になるように皿に盛りつける。野菜の上に紅ショウガ 

or花鰹をのせる。 

なんと、麺がモチモチした焼きそばが完成！味も上々。 

次回は、チャーハンと酢豚である。 

「男料理」を実施しました 生涯学習スポーツ部会 

「親子でお菓子作り教室」を 8/10(土)に実施しました 生涯学習スポーツ部会 

つばきの郷赤祖父夏まつりを開催しました 地域活性化部会 

【 “いのくち音頭”を教わったよ！ 】 

８月７日、踊りの先生の川田さん、平松さんをお招きして、“いのくち音頭”を

教えていただきました。聞きなれない盆踊りのリズムにポカーンと見入る 3歳

児の姿や、見様見真似で体を動かす４，５歳児。ゆったりした独特のリズムに手

拍子も少しずつ揃っていきます。 

井口地域に育つ子ども達が地域の文化に関心を持ち、地域の方と触れ合う中

で伝承されていく機会を大切にしたいと考え 

ています。 

世代間交流、地域文化の伝承、小さな地域 

だからこそできる SDGSですね。 

地域の皆さんいつもありがとうございます。 

上手になったらお披露目しますのでお楽し 

みに♪ 

一汁三菜 

８月４日（日）いのくち椿館及び芝生広場にて 2 回目となる、つばきの郷赤祖父夏まつりが開催されました。３時

過ぎから小雨が降りだし、長田貢実行委員長のあいさつの頃から本降りとなり５時からのステージ発表は急遽芝生

の広場を背にして椿館エントランスへ向いての演奏、踊り、フラダンスの発表となりました。 

いのくち椿館の軒下に展示された南砺つばき学舎の子供たちが作成した行燈に灯りがともり、その下で美味し

く、楽しそうに飲食される家族連れや友人らの姿がありました。雨が上がった６時３０分過ぎ、初めてのビンゴ大会

が開催され、ビンゴになると大きな歓声が沸き上がり、商品を受け取る子供たちは嬉しそうでした。 

行燈コンクール審査発表の後、７時４５分、打ち上げ花火が始まると来場の皆さんは歓声を上げながら雨上がり

の空に開く大輪の花火に見入っていました。 

男料理 

日時 第 2回 9月 4日(水) 

       午後 6時 30分～8時 30分 

会場 井口社会福祉センター「調理室」 

講師 木矢村 松男 氏 

 



保･つばき学舎の主な行事 保･つばき学舎の主な行事

敬老の日

交通安全指導日(保)

県民一斉防災訓練[ｼｪｲｸｱｳﾄ](学舎) 前期課程5限後下校(学舎)

避難訓練[不審者](学舎)

みんなでわくわく体験活動【男料理】

子供会役員認証式(学舎)

みんなでわくわく体験活動【やさしいヨガ】 避難訓練(保)

4年市小学校芸術鑑賞会(学舎) 布団･内ばき･外ばき洗濯日(保)

学習参観育成会講演会(学舎)

布団･内ばき洗濯日(学舎) 秋の全国交通安全運動（～30日）

読み聞かせ､委員会[後期](学舎)

秋分の日

〈赤祖父湖畔BBQ場､パットゴルフ場〉

振替休日

井口老連交通安全街頭キャンペーン　午後4:30～

井口老連カローリング練習会　午後1:30～3:30 運動会予行(保)

9年語学研修､集金振替日(学舎) 〈井口社会福祉センター〉 子供総会②(学舎)

井口老連カローリング練習会　午後1:30～3:30

〈井口社会福祉センター〉 9年語学研修(学舎) 職員会議⑨(学舎)

9年語学研修(学舎) クラブ⑤､誕生会食､英語検定②(学舎)

1～6年ふるさと学習(学舎)

運動会(保)

アルミ缶回収(学舎)

アートワーク大会(学舎)

市小･中学生科学展覧会(学舎)

市小･中学生科学展覧会､表彰式(学舎)

2024.8.23発行

☆サタスポ☆ 赤祖父の芝生広場で遊ぼう

☆サタスポ☆ マイネームオブジェ〈臨床美術〉

〈井口社会福祉センター〉　午前10:00～11:00

〈井口社会福祉センター〉午後6時30分～8時30分

地域の主な行事

金

木

井口地域親子BBQフェスティバル

2 17

1 16

我が家の予定 我が家の予定

月
井口デイサービスとの交流[5才児](保)

　★お問い合わせ★

  みんなのカレンダー

日 月

火

6 21

3 18

4 19

木

15 30

10 25

11 26

14 29

12 27

13 28

日

土

金

9 24月

日8 23

木

月

日

土

金

木

水火

水

火

花椿との交流､さつまいもほり[4､5才児](保)

令和6年

月

日

土

土

金

7 22

地域の主な行事

5 20

水

水

火

可燃

・井口地域づくり協議会 ℡64-2290 ・井口保育園 ℡64-2150  

・井口市民センター ℡23-2053 ・南砺つばき学舎 ℡64-2052
・社会福祉協議会地域福祉課 ℡82-0906 ・南砺市土地改良区 ℡62-8667

プラ
容器包装

ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ等
ﾌﾟﾗ･紙
不燃･資源

可燃

可燃

可燃

可燃

可燃

可燃

可燃

リサイクルセンター
午前9:00～11:30営業日

9/6 みんなでわくわく体験活動【やさしいヨガ】

〈井口社会福祉センター〉 午前10:00～11:00

9/6 みんなでわくわく体験活動【とやまめぐり】

〈井口社会福祉センター〉 午前9:00～16:20

可燃


